
  

  

  

  

 

 
 
 

Les marionnettes s’invitent à l’hôpital 
« Au bord de mon lit » : spectacles et ateliers de marionnettes en milieu 
hospitalier 
Jessica BLANC, 29 ans, Haillainville (88)  
 

Jessica est marionnettiste professionnelle. Après une enfance marquée par la séparation de ses parents et 
l’échec scolaire, elle renaît en découvrant la danse, le théâtre, les arts plastiques. A 18 ans, un coup de foudre 
pour un spectacle de marionnettes fait jaillir une vocation. Elle se forme au métier de marionnettiste à Paris et 
entre-temps, devient mère. Cet événement majeur lui donne l’énergie et le courage de persévérer dans sa voie. 
Aujourd’hui, Jessica est l’heureuse maman de trois enfants. A l’heure du coucher, elle leur chante des 
berceuses en plusieurs langues et ajoute des marionnettes, des objets. Ce rituel d’endormissement lui inspire 
l’idée du spectacle « Au bord de mon lit », pour les enfants hospitalisés. Pour contrer la souffrance, la solitude 
et la peur, elle décide de leur offrir un peu de magie et de rêve, au plus près d’eux, à l’aide d’un théâtre sur 
roulettes. Le CHU de Caen est intéressé et une première intervention voit le jour en janvier 2007. Les 
éducatrices lui suggèrent alors d’élargir le projet en intégrant un spectacle tout public en salle.  
Avec la Bourse déclics jeunes, Jessica projette de lancer des ateliers de fabrication de marionnettes pour les 
enfants en longue hospitalisation ainsi que des ateliers « parents-enfants ». Elle prévoit aussi d’ajouter un 
éclairage pour donner toute sa dimension à ce théâtre ambulant et le temps d’un spectacle, faire oublier aux 
enfants les néons de l’hôpital. 
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